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eq[; 'kCn % l‛kfDrdj.k]  lglEcU/k] iztkrkfU=d ,oa ewyHkwrA 

izLrkouk  

fo‛o dh yxHkx lHkh vU; lH;rkvksa ds bfrgkl dk v/;;u djrs 

le; ge ftruk izkphu dky dh vksj tkrs gSaa] efgyk dk lekt esa mruk gh 

vlUrks’ktud LFkku ikrs gSaA fdUrq Hkkjrh; lH;rk bl nf̀’V ls vuks[kh gSA 

D;ksafd blesa bl lkekU; fu;e ds viokn ds :i esa n‛kZu gksrs gSaA ftruk 

gh izkphu dky esa ge tkrs gSa oSfnd lekt esa vusd n`f’V;ksa ls efgyk dk 

LFkku mruk gh egRoiw.kZ nf̀’Vxr gksrk gSA lqnh?kZ dky rd Hkkjr esa f‛k{kk ls 

rkRi;Z oSfnd f‛k{kk ls FkkA rFkk tks ;Kksa esa lfEefyr gksrs Fks mUgsa fcuk 

fdlh ySfxad Hksn ds oSfnd f‛k{kk xzg.k djuh iM+rh FkhA** 
1 

 oSfnd ;qx esa efgyk,Wa Hkh iq:’kksa ds leku f‛k{kk izkIr djrh Fkh] 

;kfKd deZdk.M esa iq:’kksa dks lg;ksx iznku djrh Fkh] vkSj lekt es mudk 

egRoiw.kZ ,oa leqfpr LFkku FkkA ^^oSfnd ;qx esa efgyk f‛k{kk viuh mPpre 

lhek ij Fkh] efgyk,Wa iq:’kksa ds led{k fcuk HksnHkko ds f‛k{kk izkIr djrh 

FkhA cqf) vkSj Kku ds {ks= esa vxz.kh FkhA** 
2
 

 ;g loZfofnr gS fd gekjs ns‛k dh tula[;k dk vk/kk Hkkx efgyk,Wa 

gSa thou ds izR;sd {ks= esa efgykvksa ds ;ksxnku dks Lohdkj fd;k x;k gSA 

xkWa/kh th us efgykvksa dh Hkwfedk dks iq:’kksa ds iwjd ds :i esa ns[kdj dgk 

Fkk ^^fd efgyk ,oa iq:’k fodkl :ih xkM+h ds nks ifg;s gSaA vr% fdlh Hkh 

lekt dh lEiUurk vkSj izxfr nksuksa dh vlekurk ij ugha vfirq lekurk 

vkSj lg;ksx ij fuHkZj djrh gSA** 
3
 

 izstj vksj lsu ds vuqlkj & ^^l‛kfDrdj.k og izfdz;k gS ftles 

dksbZ ‚kfDrghu vius thou ds igyqvksa ij csgrj fu;U=.k ik ysrk gSA blds 

vUrxZr HkksSfrd] ckSf)d] ekuoh;] vkfFkZd] fo‛okl] ewY; vkSj eukso`fRr lHkh 

‘kkfey gSA** 
4 

 l'kfDrdj.k ,d lkekftd iztkrkfU=d izfdz;k gS ftlesa efgykvksa 

dks vius thou ij vf/kdkj izkIr djus esa lgk;rk izkIr gksrh gSA lafo/kku ds 

}kjk cjkcj dk ntkZ feyus ds ckn Hkh muds lkFk HksnHkko gksrk gSA dk;Z 

djus vkSj vkfFkZd :i ls vkRefuHkZj gksus ij Hkh ijEijk vkSj laLd`fr ds uke 

ij mudh vkokt nck nh tkrh gSA l‛kfDrdj.k dh vo/kkj.kk le; ds 

lkFk&lkFk fofHkUu Lrjksa ls gksdj xqtjh gSA vUrjkZ’Vªh; efgyk n‛kd ds 

izkjfEHkd o’kksZ esa l‛kfDrdj.k dks efgykvksa dh izfLFkfr ds lUnHkZ esa izLrqr 

fd;k tkrk Fkk ftldk vFkZ iq:’kksa dh rqyuk esa efgykvksa dh fLFkfr dks ÅWpk 

mBkus dk iz;kl jgk gSA  

 ^^f‛k{kk lkekftd l‛kfDrdj.k ds fy, izFke ,oa ewyHkwwr lk/ku gSA 

;g ekuk tkrk gS fd f‛k{kk gh og midj.k gS ftlls efgyk lekt esa viuh 

l‛kDr] leku o mi;ksxh Hkwfedk dh vuqHkwfr djk ldrh gSA f‛k{kk ds vk/kkj 

ij efgyk esa n{krk] dkS‛ky] Kku ,oa {kerkvksa dk fodkl gksrk gSA f‛kf{kr 

efgyk u dsoy Lo;a ykHkkfUor gksrh gS] oju mlls Hkkoh ih<+h Hkh ykHkkfUor 

gksrh gSA f‛k{kk fdlh Hkh izdkj ds dkS‛ky dh izkfIr ,oa foosdiw.kZ n`f’Vdks.k 

ds fodkl ds fy, iw.kZr;k vko‛;d gSA efgyk dh f‛k{kk ls mldk ‚kks’k.k 

jksdus esa lgk;rk feysxhA fu.kZ; ysus dh {kerk l‛kfDrdj.k dk,d cM+k

Lkkjka'k 

efgyk l‛kfDrdj.k dk rkRi;Z efgyk }kjk ‚kfDr vkSj lalk/kuksa 

dh izkfIr ls gS ftlls fd os vius fo’k; esa egRowi.kZ fu.kZ; Lo;a ys lds 

,oa nwljksa ds }kjk fy, x, xyr fu.kZ;ksa dk fojks/k dj ldsA f‛k{kk efgyk 

l‛kfDrdj.k ds fy, izFke vkSj ewyHkwr lk/ku gSA izLrqr ys[k esa efgyk 

l‛kfDrdj.k esa f‛k{kk dh D;k Hkwfedk gS rFkk efgyk f‛k{kk ds ekxZ esa tks 

ck/kk, Wa gS mudks n‛kkZus dk iz;Ru fd;k x;k gSA 
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ekud gSA f‛k{kk dk fu.kZ; ysus dh {kerk ls/kukRed ,oa 

lkFkZd lglEcU/k gSA U;wu ‚kSf{kd Lrj dk lh/kk izHkko 

gS bl ekuo iwWth ¼efgyk½ dk fuEu Lrjh; fodkl] 

dq'kyrk dk fuEu Lrj rFkk Je cktkj esa U;wu 

HkkxhnkjhA efgykvksa dh okLrfod fLFkfr ls O;fDr] 

ifjokj] lekt ,oa jk’Vª dh lkekftd] vkfFkZd fLFkfr 

izHkkfor gksrh gSA** 
5
 

 f'k{kk thou ds njokts dh dqath gS ftldk 

y{; Kku :ih izdk‛k dks QSykuk rFkk vKkurk :ih 

va/ksjs dks nwj djuk gSA edksy o vU; ds vuqlkj 

**fdlh Hkh lekt ;k jk’Vª dh izxfr ds fy, efgyk 

f‛k{kk dks fo‛ks’k egRo gSA fdlh Hkh f‛kf{kr lekt dh 

okLrfod fLFkfr tkuus dk rjhdk gS fd ge ;g tkuus 

dk iz;kl djsa fd lekt esa efgykvksa dh ‚ksSf{kd fLFkfr 

dSlh gS] mudks D;k&D;k vf/kdkj izkIr gq, gSa vkSj 

mudh ewyHkwr lalk/kuksa rd fdruh igqWp gS rFkk 

jktuhfrd o lkekftd fu.kZ; fuekZ.k dh izfdz;k esa 

mudh fdruh lgHkkfxrk gS \ ns[kk tk; rks efgykvksa 

dh f‛k{kk fodkl dk ,d egRoiw.kZ dkjd gS ftlus 

efgykvksa dk Lrj vkSj mudh lekt esa Hkwfedk dks 

mBkus esa lgk;rk dh gSA** 
6
 

 f‛k{kk fdlh Hkh O;fDr ds lq[kn thou dh 

etcwr vk/kkjf‛kyk rS;kj djrh gSA f‛k{kk ds }kjk ,d 

efgyk vlgk; o vcyk ls l‛kDr vkSj lcyk curh 

gSA efgyk l‛kfDrdj.k dk rkRi;Z gS efgykvksa esa fNih 

gqbZ mu ‚kfDr;ksa] xq.kksa rFkk izfrHkkvksa dks fodflr 

djuk] ftudks O;ogkj esa ykdj o vius fodkl dh 

vksj Lo;a dne c<+k lds ;g dk;Z dsoy f‛k{kk ds }kjk 

gh lEHko gSA fo‛o fodkl fjiksVZ 1993&99 Li’V djrh 

gS fd efgyk f‛k{kk vkfFkZd fodkl esa lgk;d gksus ds 

lkFk gh iztuurk dks de djdss] cPpksa ds mfpr ikyu 

iks’k.k rFkk ekrk&firk ,oa cPPkksa ds csgrj LokLF; esa 

lgk;d gksrh gSA  

  lkekU; rkSj ij f‛k{kk vkfFkZd vkRefuHkZjrk esa 

lgk;d gksrh gSA blls efgykvksa dk lkekftd Lrj 

Åij mBrk gS rFkk mudk l‛kfDrdj.k gksrk gSA 

vkfFkZd Lok;Rrrk ls fuHkZjrk ,oa iq:’k iz/kkurk rFkk 

opZLo /oLr gksus ls u flQZ efgyk O;fDrxr Lrj ij 

ykHkkfUor gksxh vfirq lkekftd Lrj ij ,sls ifjorZu 

?kfVr gksxsa fd iq:’k iz/kku lkekftd O;oLFkk fNUUk 

fHkUUk gksdj jg tk;sxh vkSj txg ,d u;h lektoknh 

O;oLFkk mHkj dj lkeus vk;sxh ftlesa efgyk vkSj 

iq:’k nksuksa dk leku egRo gksxkA  

 efgykvksa dh n;uh; n‛kk ds fy, vf‛k{kk 

eq[; :i ls mRrjnk;h gSa tSls&tSls f‛k{kk dk foLrkj 

gks jgk gS efgykvksa dh izfLFkfr Hkh ifjofrZr gks jgh gSA 

f‛k{kk us efgykvksa ds vussd {ks=ksa esa ekxZ iz‛kLr fd;s gSaA 

f‛k{kk efgykvksa dks muds vf/kdkjksa ds izfr tkx:d 

djrh gSaA f‛k{kk dk izlkj gksus ls efgyk,¡ ijEijkxr 

ca/kuksa] iqjkus fopkjksa o vU/kfo‛oklksa ls eqDr gks jgh gSA 

os vius dk;ksZ dks vius foosd ls djus dh lkeF;Z 

j[krh gSaA vk/kqfud f‛kf{kr efgyk iq:’k dh nklrk dks 

Lohdkj ugha djrhA os iq:’kksa ds leku vius vf/kdkjksa 

ds i{k esa gSA  

 izkjfEHkd dky esa efgyk f‛k{kk dk mi;ksx 

efgyk dks ,d iRuh o ekrk ds ijEijkxr dRkZO;ksa ds 

vkSj vf/kd dq‛kyrk iwoZd djus ds ;ksX; cukuk Fkk] u 

fd lkekftd] vkfFkZd o jktuhfrd fodkl izfdz;k esa 

mudh vf/kd n{k o dq‛ky Hkkxhnkjh gsrq mUgsa l{ke 

djuk FkkA /khjs&/khjs fLFkfr esa ifjorZu vk;k rFkk fo‛ks’k 

:i ls LorU=rk ds ckn efgyk f‛k{kk ds egRo dks 

mlds fofo/k o foLr̀r vk;keksa ds lUnHkZ esa ns[kk tkus 

yxk vksSj bUgha fofo/k vk;keksa esa ‚kkfey gSa] f‛k{kk ds 

ek/;e ls efgykvksa dh lekurk o l‛kfDrdj.k ds 

vFkZiw.kZ iz;klksa dh lEHkkoukA vkt Li’Vr% ;g Lohdkj 

fd;k tkus yxk gS fd f‛k{kk gh og midj.k gS ftlls 

efgyk] lekt esa viuh l‛kDr] leku ,oa mi;ksxh 

Hkwfedk ntZ dj ldrh gSA  

 Hkkjr eas LorU=rk ds ckn lafo/kku ds }kjk 

iznRr lekurk ds vf/kdkjksa us jktuhfr] vFkZO;oLFkk 

vkSj lekt esa cgqfo/k Hkwfedk fuokZg djus ds fy, 

efgykvksa dk vkgoku djds mudh fLFkfr lq/kkjus gsrq 

u;s&u;s vk;ke izLrqr fd;sA lafo/kku dh /kkjk 45 esa 

izkFkfed f‛k{kk dks lkoZHkkSfed cukus ds mn~ns‛; ls 

fu%‛kqYd o vfuok;Z f‛k{kk dks jkT; dk ,d uhfrfunsZ’kd 

fl)kUr ?kksf’kr fd;k x;k gSA blesa dgk x;k] jkT; 

bl fl)kUr ds dk;kZfUor fd;s tkus ds le; ls nl 

o’kZ ds vUnj lc cPpksa ds fy,] tc rd os 14 o’kZ 

vk;q iw.kZ ugha dj ysxsa] fu%‛kqYd ,oa vfuok;Z f‛k{kk 

iznku djus dk iz;kl djsxkA  

 vkt efgykvksa ds ekuoh; vf/kdkjksa rFkk 

lektksa o jk’Vªksa ds fodkl] nksuksa gh lUnHkksZ esa efgyk 

f‛k{kk dh vfuok;Zrk dks Lohdkj fd;k tkus yxk gSA 

;gh dkj.k gS fd vkt Hkkjr es yM+fd;ksa o efgykvksa 

dh f‛k{kk izeq[k uhfrfo’k;d rRo cu x;k gSA jk’Vªh; 

f‛k{kk uhfr 1986 esa u dsoy efgykkvksa ds fy, ‚kSf{kd 

voljksa dh leL;kvksa dh ppkZ dh x;h gS cfYd lkFk 

gh f‛k{kk ds ek/;e ls efgyk l‛kfDrdj.k dk eqnnk Hkh 

mBk;k x;k gSA bl gsrq ySafxax fo’kerkvksa dh lekfIr 

dks Hkh eq[; izkFkfedrk nsus dh bl f‛k{kk uhfr esa ppkZ 

gSA fdlh jk’Vª dk fodkl rHkh lEHko gS tcfd ml 

lekt esa efgykvksa o iq:’kksa dks leku vf/kdkj o 

volj izkIr gksaA bu vf/kdkjksa o voljksa dh dkuwuh o 

lS)kfUrd ekU;rk ds LkkFk&lkFk lekt esa O;ogkfjd 

Lohdk;Zrk Hkh vfuok;Z gSA efgykvksa dh fLFkfr dh tkap 

djus ls Li’Vr% izekf.kr gksrk gS fd ;|fi dkuwu o 

lS)kfUrd lUnHkZ esa muds vf/kdkjksa o voljksa esa dksbZ 

deh ugha gSa ijUrq O;ogkfjd Lohdk;Zrk ds lUnHkZ ea 

vHkh vHkh"V y{; rd ge ugha igq¡p ik;s gSaA  

 ^^la;qDr jk’Vª la?k us tc iwjs fo‛o ds fy, 

/kkj.kh; fodkl ds y{; fu/kkZfjr fd;s rc mlesa 

lekos‛kh f‛k{kk dks vR;f/kd egRo fn;kA f‛k{kk ls oafpr 

oxksZa esa iwjs fo‛o esa lcls cM+k fgLlk efgyvksa dk gSA 

iwjs fo‛o esa iq:’kksa dh vis{kk efgykvksa esa f‛k{kk dk Lrj 

vk/ks ls Hkh de gSA Hkkjr esa LorU=rk ds le; ;g 
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fLFkfr vR;Ur fodV FkhA iq:’kksa esa lkj{krk dh nj 20 

izfr‛kr Fkh ogha efgykvksa dh lk{kjrk dsoy 8-9 

izfr‛kr FkhA o’kZ 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj Hkkjr esa 

tgkWa iq:’kksa dh lk{kjrk nj 82 izfr‛kr Fkh ogha 

efgykvksa dh lk{kjrk nj 63-5 izfr‛kr gSA mRrj izns‛k] 

fcgkj] jktLFkku] >kj[k.M vkfn jkT;ksa esa ;g 55 

izfr‛kr ls Hkh de gSA efgyk lk{kjrk ds fglkc ls 

fcgkj lcls fiNM+k izns‛k gS tgkWa dsoy 51 izfr‛kr 

efgyk,Wa lk{kj gSaA bl ifjLFkfr ls Li’V gksrk gS 

LorU=rk ds 70 o’kksZ ds ckn Hkh efgyk f‛k{kk ds fy, 

fo‛ks’k iz;kl djuk vko‛;d gSA** 
7
 

Ckkfydk f‛k{kk dks izksRlkgu ds fy, ;kstuk,¡   

 dsUnz ljdkj us ckfydk f‛k{kk vkSj ckfydk 

l‛kfDrdj.k dks ysdj gky esa vusd ;kstuk,a 'kq: dh 

gSAA bu ;kstukvksa ds fdz;kUo;u ls fuf‛pr :i ls 

ckfydkvksa dks gkSlyk fey jgk gSaA blesa izeq[k :i ls 

csVh cpkvks] csVh c<+kvks ;kstuk gS ftls vUrjkZ’Vªh; 

Lrj ij Hkh ljkgk x;k gSA 100 djksM+ :i;s ds 

‚kq:vkrh dks‛k ds lkFk ;g ;kstuk ‚kq: esa ns‛kHkj ds 

lkS ftyksa es a ‘kq: dh x;hA [kkldj mu ftyksa es a tgkW 

fyaxkuqikr csgn de FkA ckn esa bldk foLrkj 61 vU; 

ftyksa esa Hkh fd;k x;k gSA bl ;kstuk ds rkjrE; esa 

gj yM+dh ds fy, iSls cpkus dh vkSj y?kq cpr ;kstuk 

lqdU;k le`f) vdkamV ;kstuk ‚kq: dhA cfPp;ksa dks 

mPp f‛k{kk ds fy, vko‛;drk gksus ij /ku dh 

miyC/krk tSls NksVs ysfdu egRoiw.kZ y{;ksa ds lkFk gh 

?kjsyw cpr dk izfr‛kr c<+kus ds fy, ;g igy dh  

x;hA ;g ;kstuk ekrk firk dks viuh yM+dh dh csgrj 

f‛k{kk vkSj Hkfo‛; ds fy, iSls cpkus ds fy, izksRlkfgr 

djrh gSA  

 lkFk gh dsUnz dh vksj ls ‚kSf{kd :i ls fiNM+s 

3]479 mi[k.Mksa esa nloha vkSj ckjoha d{kk dh Nk=kvksa 

ds fy, 100 fcLrjksa okys Nk=koklksa dh LFkkiuk dh gSA 

bl ;kstuk dk mn~ns‛; vuqlwfpr tkfr] tutkfr] 

fiNM+koxZ vkSj vYila[;d oxZ dh 14 ls 18 lky dh 

,slh ckfydkvksa dks vkxs Ik<+us ds fy, izsfjr djuk gS 

tks [kjkc vkfFkZd fLFkfr ds dkj.k chp esa gh viuh 

i<+kbZ NksM+ nsrh gSaA  

 Hkkjr ljdkj dh vksj ls vuqlwfpr tkfr] 

tutkfr vkSj fiNM+k oxZ dh ckfydkvksa ds fy, lqnwj 

xzkeh.k {ks=ksa esa vkoklh; mPp izkFkfed fo|ky; dh 

LFkkiuk ds fy, dLrwjck xkW/kh ckfydk fo|ky; ;kstuk 

dk ‚kqHk vkjEHk fd;k x;k FkkA dLrwjck xkWa/kh ckfydk 

fo|ky; ;kstuk dh ‚kq:vkr igys nks o’kZ rd vyx 

;kstuk ds :i esa loZ f‛k{kk vfHk;ku] ckfydkvksa ds fy, 

izkFkfed Lrj ij f‛k{kk fnykus dk jk’Vªh; dk;Zdze o 

efgyk lke[;k ;kstuk ds lkFk lkeatL; fcBkrs gq, 

‚kq: dh x;h FkhA ckn esa bls loZf‛k{kk vfHk;ku esa ,d 

vyx ?kVd ds :i esa foy; dj fn;k x;kA  

mn~ns‛;  

efgyk f‛k{kk ds egRo dks le>uk  

efgykvksa ds l‛kfDrdj.k ds fy, f‛k{kk okLro 

esa lcls egRoiw.kZ la?kVd vksSj gLr{ksi gSA izLrqr 

v/;;u dk mn~ns‛; gS fd fdl izdkj f‛k{kk efgykvksa 

ds l‛kfDrdj.k esa lgk;d gS ;k f‛k{kk dk D;k egRo 

gSA f‛k{kk ds }kjk gh efgykvksa esa rsth ls cnyrh gqbZ 

fo‛o dh okLrfodrkvksa dks le>us ds fy, vko‛;d 

fo‛ys’k.kkRed dkS‛ky izkIr gksxk tks mUgsa vieku iw.kZ 

vksSj ekuoh; fLFkfr;ksa dk fojks/k djus dk fo‛okl vkSj 

rkdr iznku djsxkA  

f‛k{kk ,oa l‛kfDrdj.k ds lglEcU/k dks Kkr djuk 

izLrqr v/;;u es ;g Kkr djus dk iz;kl 

fd;k x;k gS fd f‛k{kk vkSj l‛kfDrdj.k esa D;k 

lglEcU/k gS \ f‛k{kk efgykvksa dks fir`lRrkRed Kku] 

fu;eksa] ewY;ksa] O;ogkj i)fr;ksa dks pqukSrh nsus esa enn 

djrh gSA efgykvksa ds l‛kfDrdj.k ds fy, f‛k{kk 

lkewfgd dk;Zokgh vkSj fpUru dh ,d vuojr tkjh 

jgus okyh izfdz;k gSA  

efgykvksa dh ifjfLFkfr es a gks jgs ifjorZuksa ij f‛k{kk ds 

izHkko ds le>uk 

v/;;u es ;g tkuus dk iz;kl fd;k x;k gS 

fd efgykvksa dh ifjofrZr izfLFkfr ij f‛k{kk dk fdl 

izdkj izHkko iM+k gS \ l‛kfDrdj.k esa f‛k{kk dk LFkku 

egRoiw.kZ gSaA fcuk f‛k{kk ds efgykvksa dh izfLFkfr esa 

ldkjkRed ifjorZu vlEHko gSA f‛k{kk ds ek/;e ls 

efgykvksa esa tkx:drk vk;h gS] os vius ckjs esa lkspus 

yxh gS] mUgksus eglwl fd;k gS fd ?kj ls ckgj Hkh 

thou gS] efgykvksa esa vkRefo‛okl dk lapkj gqvk gS] 

muds O;fDrRo esa fu[kkj vk;k gSA efgyk,Wa u dsoy 

lkekU; f‛k{kk] fo‛ofo|ky; rFkk dkystksa es gh tk jgh 

gS cfYd eq[;ea=h] jkT;iky] iz/kkuea=h] jk’Vªifr cu 

jgh gS] ,ojsLV ij fot; izkIr dj jgh gSa] ok;q lsuk 

vkSj ukS lsuk esa viuh lsok iznku dj jgh gSA  

efgyk f‛k{kk ds ekxZ esa vk jgh ck/kkvksa dks le>uk  

 f'k{kk ds }kjk gh efgykvksa dk l‛kfDrdj.k 

lEHko gSA blfy, izLrqr v/;;u es ;g le>us dk 

iz;kl fd;k x;k fd os dkSu&dkSu lh ck/kk,Wa gS ftuds 

dkj.k efgyk,Wa f‛k{kk izkIr ugha dj ik jgh gSaA v/;;u 

esa ik;k x;k gS ySafxad HksnHkko] ikfjokfjd ijEijk,a] 

ijnkizFkk]cky fookg] fu/kZurk] lkekftd] vkfFkZd igyw] 

?kj ls fo|ky; dh nwjh vkfn efgyk f‛k{kk esa izeq[k 

ck/kk,W gSA  

efgyk f‛k{kk dh ck/kkvksa dks nwj djus gsrq lq>ko izLrqr 

djuk 

 izLrqr v/;;u dk mn~ns‛; efgykvksa dh f‛k{kk 

es vk jgh fofHkUu ck/kkvksa dks nwj djus ds fy, fofHkUu 

lq>ko izLrqr djuk gSA f‛k{kk ds vHkko esa efgyk 

l‛kfDrdj.k vlEHko gSA vr% mu ck/kkvksa dks tks 

efgykvksa dh f‛k{kk izkfIr esa ck/kd gSa dSls nwj fd;k 

tk;s bl fo’k; ij v/;;u es izdk‛k Mkyk x;k gSA  

efgyk f‛k{kk esa vkus okyh ck/kk,a  

 LorU=rk ds ckn ls dsUnz vkSj jkT; ljdkjsa 

fofHkUUk uhfr;ksa vkSj dk;Zdzeksa ds ek/;e ls fcuk fdlh 

HksnHkko ds lHkh efgykvksa dks f‛k{kk dh /kkjk esa ‚kkfey 

djus ds fy, fujUrj iz;kl dj jgh gSA o’kZ 2001 esa 

lexz lk{kjrk nj 65-38 izfr‛kr Fkh rFkk iq:’kksa vkSj 
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efgykvksa dh lk{kjrk nj dze‛k% 75-85 izfr‛kr rFkk 54-

16 izfr‛kr  FkhA rFkk 2011 esa lexz lk{kjrk nj 74-04 

izfr‛kr Fkh rFkk iq:’kksa  vkSj efgykvksa dh lk{kjrk nj 

dze‛k% 82-14 izfr‛kr rFkk 65-46 izfr‛kr FkhA ;|fi 

fiNys n‛kdksa ls efgyk lk{kjrk esa vf/kdre lq/kkj 

gqvk gS fQj Hkh efgykvksa dk ,d cgqr cM+k Hkkx vkt 

Hkh f‛k{kk ls oafpr gSA efgyk f‛k{kk ds ekXkZ esa 

fuEufyf[kr ck/kk,Wa gSa & 

f‛k{kk esa efgyk vkSj iq:’k ds chp HksnHkko 

Hkkjr esa f‛k{kk esa efgyk vkSj iq:’k ds chp 

HksnHkko ns[kus dks feyrk gSA Ldwyksa esa yM+fd;ksa dh 

vis{kk yM+ds T;knk izos‛k ysrs gSa vkSj ,d fuf‛pr Lrj 

rd viuh f‛k{kk iwjh djrs gSaA yM+fd;kWa ?kj Ikj viuh 

ekrkvksa dk gkFk cVkrh gSa] ckgj dke ij tkrh gSa ;k 

vius NksVs HkkbZ cguksa dh j{kk djrh gSaA foKku vkSj 

bathfu;jh esa yM+fd;ksa dh vis{kk yM+ds vf/kd izos‛k 

ysrs gSa vkSj yM+fd;k¡ fupys Lrj ds ikB~;dzeksa rFkk 

dkystksa esa tkrh gSaa foKku] VSDuksyksth rFkk bathfu;jh 

f‛k{kk ds {ks= esa yM+ds rFkk yM+fd;ksa ds chp vleku 

forj.k gS] fdarq blls ;g fl) ugha gksrk gS fd mudks 

vfHk:fp;ksa esa dksbZ vUrj gSA  

cky fookg 

vfHkHkkod csfV;ksa dh i<+kbZ dks fookg ij gksus 

okys [kpZ ds lkFk tksM+rs gSaA blh dkj.k os viuh 

yM+fd;ksa dks mlh Lrj rd i<+krs gSa tgkWa os muds fy, 

lq;ksX; oj <wW< ldsaA NksVh vk;q esa fookg gksus ds dkj.k 

yM+fd;ksa dks i<+kbZ ds volj izkIr ugha gks ikrsA 

fu/kZurk  

fu/kZurk yM+fd;ksa dks f‛kf{kr gksus ds voljksa 

esa Li’V :i ls ck/kk Mkyrh gSA v/;;u n‛kkZrsa gS fd 

fu/kZu ifjokjksa esa yM+fd;k¡ x`gdk;Z iwjk djrh gSA NksVs 

cgu HkkbZ;ksa dh ns[kHkky djrh gSa vkSj d̀f‛k dk;ksZ es a 

vius ekrk firk dk gkFk cVkarh gSaA muds ikl fo|ky; 

tkusa ds fy, le; ugha cprkA yM+dksa ds dk;Z ls fHkUu 

yM+fd;ksa ds dk;Z dks efgykvksa }kjk fd;s tkus okyk 

dk;Z le>k tkrk gSA  

lkekftd vkfFkZd igyw  

ekrk firk dh csVs vkSj csfV;ksa ds lekthdj.k 

esa HksnHkko dh eukso`fRr nksuksa dks Hkwfedk vkSj nkf;Ro 

fu/kkZfjr djus es a izdV gksrh gSA fnYyh ds fof’k‛V 

fo|ky; esa izos‛k ds bPNqd vfHkHkkodksa ij fd;s x;s 

,d v/;;u ls irk yxrk gS fd mUgs vius csVksa vkSj 

csfV;ksa ls fHkUu&fHkUu vis{kk,Wa gksrh gSA csVksa ls izk;% ?kj 

ls ckgj ds dk;Z djus ds fy, dgk tkrk gS tcfd 

csfV;ksa ls jlksbZ ?kj es gkFk CkVokus dh vk‛kk dh tkrh 

gSA ekrk firk csVs dh i<+kbZ dks Hkfo’; esa vPNs jkstxkj 

voljksa ds fy, ,d fuos‛k ekurs gSa ftlds }kjk mudh 

o`)koLFkk lqjf{kr gks tk;sxhA csVh dh i<+kbZ ij bl 

rjg dh ckrksa dk /;ku ugha fn;k tkrk blfy, mls 

izkFkfedrk ugha nh tkrhA 

?kj ls fo|ky; dh nwjh  

vHkh Hkh ,sls vla[; cPpsa gS ftuds fy, 

izkFkfed fo|ky; rd igqWpuk vklku ugha gSA ;s 

leL;k yM+fd;ksa ds ekeys es mPprj izkFkfed Lrj ij 

vkSj Hkh xEHkhj gks tkrh gSA losZ{k.k ls irk yxrk gS 

fd dsoy 37 izfr‛kr xzkeh.k vkcknh dks fuokl LFkku 

ds utnhd mPPkrj izkFkfed f‛k{kk miyC/k gSA blesa ls 

rhu fdyksehVj dh lhek esa 48 izfr‛kr cPpksa dks ,d 

mPprj izkFkfed fo|ky; miyC/k gSA 15 izfr‛kr 

vkcknh 3 fdyksehVj ls vf/kd nwj gSA ftu ikap jkT;ksa 

esa izksc losZ{k.k gqvk Fkk ogk¡a ik;k x;k fd ftu xkaoksa esa 

izkFkfed fo|ky; ugha gSa ogkWa yM+fd;kW izk;% d{kk ikap 

ds ckn i<+kbZ NksM+ nsrh gSaA bldk dkj.k ;g gS fd 

ekrk firk viuh yM+fd;ksa dks i<+kbZ ds fy, nwljs xkaoksa 

esa Hkstuk ilan ugha djrsA  

v/;kfidkvksa dh mifLFkfr rFkk cqfu;knh lqfo/kkvksa dh 

miyC/krk 

fo|ky; esa v/;kfidkvksa dh mifLFkfr 

yM+fd;ksa dks fo|ky; tkus ds fy, izksRlkfgr djus esa 

,d fu.kkZ;d fuos‛k ds :i esa dk;Z djrh gSa mRrj 

izns‛k vkSj fcgkj tSls jkT;ksa esa tgk¡ efgyk lk{kjrk nj 

de gS ogkWa v/;kfidkvksa dk izfr‛kr Hkh cgqar de gSA 

izkFkfed Lrj es a ogkWa dze‛k% 25-49 izfr‛kr vkSj 19-84 

izfr‛kr v/;kfidk,Wa gSA  ;g dsjy ds foijhr gS tgkWa 

mPpre lk{kjrk nj ds lkFk&lkFk izkFkfed Lrj ij 

v/;kfidkvksa dk izfr‛kr Hkh mPp gSA izksck losZ{k.k ds 

vuqlkj jktLFkku ds vusd Hkkxksa esa vfHkHkkod pkgrs gSa 

fd mudh csfV;ksa dh i<+kbZ ds fy, v/;kfidk,W gksuh 

pkfg,A fo|ky;ksa }kjk yM+fd;ksa dks vU; cqfu;knh 

lqfo/kk,¡ iznku dh tkuh pkfg,] tSls yM+fd;ksa ds fy, 

vyx ‚kkSpky;A NBk vf[ky Hkkjrh; ‚kS{kf.kd losZ{k.k 

crkrk gS fd Hkkjr es dsoy 5-12 izfr‛kr izkFkfed 

fo|ky;ksa rFkk 17-17 izfr‛kr mPprj izkFkfed fo|ky;ksa 

esa yM+fd;ks ds fy, vyx ‚kkSpky; gSA  

 ^^gkoMZ fo‛ofo|ky; fo‛o vkfFkZd eap rFkk 

yanu fctusl Ldwy }kjk fd;s x;s losZ{k.k esa nqfu;kWa 

dh 60 izfr‛kr tula[;k ds vkadM+ksa dks ‚kkfey fd;k 

x;kA bl losZ{k.k eas vkfFkZd lk>snkjh o volj] f‛k{kk] 

LokLF; rFkk jktuhfrd l‛kfDrdj.k ds {ks= esa 

efgykvksa vkSj iq:’kksa ds chp vUrj dks ekius dh 

dksf‛k‛k dh x;hA baMsDl }kjk tkjh 115 ns‛kksa dh lwph 

esa nqfu;kWa dk ,d Hkh ,slk ns‛k ugha gSa tgkWa bu pkjksa 

{ks=ksa esa efgykvksa vkSj iq:’kksa esa lekurk gSA lwph esa 

efgyk l‛kfDrdj.k ds ekeys es LohMu igys LFkku ij 

gS] tcfd lÅnh vjc lcls uhpsA vesfjdk dks 22 oka 

LFkku feyk gSA fQyhihal nqfu;kW ads mu ikWap ns‛kksa esa ls 

,d ek= ,f‛k;kbZ ns‛k gS ftlus f‛k{kk vkSj LokLF; ds 

{ks= esa efgyk iq:’k vlekurk dks lekIr fd;k gSA** 
8
 

 f‛k{kk ds {ks= esa O;kIr vlekurk dks ns[krs gq, 

vUrjkZ’Vªh; f‛k{kk vk;ksx ¼1996½ us Li’V fd;k fd 

lekurk dk lEeku djus ds fy, f‛k{kk txr esa O;kIr 

fyax Hksn dks lekIr djuk gksxkA fo‛o f‛k{kk fjiksVZ 

¼1995½ esa Li’V fd;k x;k fd ^^nqfu;kWa ds fu/kZu ns‛kksa esa 

efgyk ,oa ckfydk,¡a ?kj dh pkj nhokjh esa cUn gSA 

vf‛kf{kr ekW vf‛kf{kr ckfydkvksa dks tUe nsrh gS vkSj 

mudh ‚kknh de mez esa dj nh tkrh gSA blls xjhch] 



 
 
 
                            

118 

 

 
 
 
P: ISSN NO.: 2321-290X                          RNI : UPBIL/2013/55327                                                     VOL-4* ISSUE-11* July- 2017    

E: ISSN NO.: 2349-980X                       Shrinkhla Ek Shodhparak Vaicharik Patrika 

vf‛k{kk] tula[;k of̀) rFkk f‛k‛kq e`R;q nj esa o`f) dk 

,d vUkUr pdz izkjEHk gksrk gSA** 
9
 

 vf/kdka‛k ekeyksa es ;g eku fy;k tkrk gS fd 

efgyk ,d vPNh iRuh vkSj lsok fu’B ek¡ cuuk gSA 

;fn mlds ikl le; gS vkSj og dqN cuuk pkgrh gS 

rks og DydZ ;k v/;kfidk cu ldrh gSA ,slh fLFkfr 

esa foKku vkSj vU; lEcfU/kr {ks=ksa es dSfj;j cukus Ikj 

le; vkSj fuos‛k djus esa dksbZ rqd utj ugha vkrhA 

;fn lalk/kuksa ds fuos‛k dk iz‛u mBrk gS rks lalk/ku 

fujUrj yM+dksa dh rduhdh f‛k{kk ij yxk;s tkrs gSaA 

;fn yM+dksa dh cguksa dh Hkh ogh :fp;kWa gS rks os 

efgykvksa ds fy, mi;qDr ikB~;dzeksa dks ysus dh vksj 

pyh tkrh gSaA bu fu.kZ;ksa dks ysus ds ihNs ;g Hkkouk 

dke djrh gS fd yM+fd;kWa dqN fuf‛pr {ks=ksa esa gh 

vf/kd vPNk dke dj ldrh gSaA vr% fu/kZurk] 

lkekftd] lkaLd`frd folaxfr;kWa ,oa lkekftd dqjhfr;kW 

efgyk f‛k{kk esa ck/kd gSaA  

lq>ko  

 efgykvksa dh f‛k{kk ds izfr mis{kk vkSj HksnHkko 

dks ,d fnu esa gh ugha cnyk tk ldrk] ysfdu 

ukxfjd lekt ds lg;ksx ls ljdkj dh ns‛kHkj esa 

f‛k{kk Lrj dks ÅWpk mBkus ds fy, cMh lko/kkuh iwoZd 

cuk;h x;h ;kstukvksa ls fL=;ksa dk l‛kfDrdj.k vo‛; 

gks ldsxkA blds fy, efgyk f‛k{kk es vk jgh fofHkUu 

ck/kkvksa dks nwj djuk gksxkA  

efgykvksa dks ‚kSf{kd :i ls vkSj etcwr djuk 

gksxkA f‛k{kk esa ySafxad HksnHkko dks nwj djuk pkfg, rFkk 

csVs vkSj csVh dh f‛k{kk esa fdlh Hkh izdkj dk HksnHkko 

ugha djuk pkfg,A efgyk f‛k{kk ds fy, Ldwyksa dh ?kj 

ls HkkSxksfyd nwj dk de fd;k tkuk pkfg,A turk esa 

efgyk f‛k{kk] ds izfr tkx:drk ykus ds fy, LFkkuh; 

lekt lq/kkjdksa rFkk Lo;alsoh laLFkkvksa dh izHkko‛kkyh 

Hkwfedk gks ldrh gSA blfy, mUgsa izksRlkgu fn;k tkuk 

pkfg,A ljdkj dks efgyk f‛k{kk ij fo‛ks’k /;ku nsrs 

gq, jk’Vªh; Lrj ij ‚kSf{kd fodkl dk;Zdzeksa dks mPp 

izkFkfedrk ds vk/kkj Ikj lapkfyr fd;k tkuk pkfg,A 

vkoklh; dU;k ikB‛kkykvksa dh vf/kd ls vf/kd 

LFkkiuk dh tkuh pkfg,A ljdkj dks fu/kZu fiNM+s rFkk 

detksj oxksZ esa ckfydk f‛k{kk ds izfr mRlkg txkus ds 

fy, vkfFkZd fiNM+siu dks nwj djus ds fy, Bksl dne 

mBkus dh vko‛;drk gSA laxfBr vkSj vlaxfBr nksuksa 

gh {ks=ksa esa tgkW efgyk,Wa dke djrh gSa ckyx̀gksa dh 

LFkkiuk dh tkuh pkfg, rkfd yM+fd;ksa dks Ldwy 

NksM+dj vius HkkbZ cguksa dh ns[kHkky ds fy, viuh 

i<+kbZ NksM+dj ?kj ij u :duk iM+sA  

fu’d’kZ 

 fu’d’kZ :i esa ;g dgk tk ldrk gS fd f‛k{kk 

efgyk l‛kfDrdj.k dk ,d egRoiw.kZ lk/ku gSA fcuk 

f‛k{kk ds fdlh dks Hkh l‛kDr ugha cuk;k tk ldrk gSA 

efgyk f‛k{kk esa lekt dh Hkwfedk egRoiw.kZ gS ;fn 

lekt efgykvksa dh f‛k{kk ds izfr ldkjkRed n`f’Vdks.k 

vkSj lg;ksxh Hkkouk j[kdj viuk ;ksx nsxk rks f‛kf{kr 

efgykvksa eas o`f) gksxhA f‛k{kk ls gh efgykvksa esa vkREk 

fo‛okl] vkRe tkx`fr ,oa vius vf/kdkjksa rFkk ljdkj 

ds }kjk fn;s tkus okys voljksa dh tkudkjh gks ldsxh 

ftlls os vius dkS‛ky dk fodkl dj ldsaxh ,oa 

LokoyEch cudj vius egRoiw.kZ fu.kZ; Lo;a ysdj ,d 

etcwr jk’Vª ds fuekZ.k esa lg;ksx dj ldsaxhA efgyk 

l‛kfDrdj.k esa f‛k{kk dh egRoiw.kZ Hkwfedk dks Lohdkjrs 

gq, mRrj izns‛k ljdkj us dU;k f‛k{kk dks izeq[k 

ojh;rk nh gSA izns‛k ljdkj ;g iz;kl jgk gS fd vk/kh 

vkcknh dks f‛k{kk ds }kjk bruk l‛kDr cuk;k tk;s fd 

og u dsoy Lo;a cfYd lekt dks ,d ubZ fn‛kk o 

n‛kk iznku dj ldsaA  
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